Interim Ewing protocol

Het Ewing 2008 protocol (inductie kuren met 3-wekelijkse VIDE) en Ewing 2012 protocol (3-
wekelijkse VIDE kuren vs een gecomprimeerd schema met 2 wekelijkse VCD-IE kuren) protocol zijn
inmiddels gesloten. De protocol commissie Ewing heeft in afwachting van het volgende protocol
besloten de sarcoom patiénten te behandelen volgens een interim guideline.

Hierin zullen patiénten in plaats met VIDE kuren (zoals in het 2008 protocol) worden behandeld met
VCD-IE kuren conform het 2012 protocol. Dit aangezien uit een interim analyse van het 2012 protocol
is gebleken dat het geintensiveerde schema heeft geleid tot een betere overleving (3-jaars EFS VIDE
58% vs VDC-IE kuren 69%; ASCO Annual meeting 2019).

De opbouw van het interim protocol zal hetzelfde blijven als het Ewing 2008 protocol (na lokale
therapie indeling in R1-R3 arm), echter met geintensiveerde chemotherapie in de vorm van VCD-IE
kuren volgens Ewing 2012. Dit bestaat voor patienten met ‘localized disease- good risk’ uit 9 cycli
VCD-IE pre-operatief gevolgd door 5 cycli VC-IE, voor ‘localized disease- poor risk’ uit 9 cycli VDC-IE
pre-operatief gevolgd door een IE en VC kuur waarna BuMel en voor ‘metastatic disease’ uit 9 cycli
VDC-IE pre-operatief gevolgd door 5 cycli VDC-IE postoperatief en evt hoge dosis TreoMel.

VDC/IE-kuren overzicht
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